
Geländetraining über feste Hindernisse 
 mit Andreas Ostholt 

(offen für alle Reiter) 
 
 
 

Andreas ist Diplomtrainer (Studium an 
der Sportuniversität Köln) und 
Hauptfeldwebel. Seit Herbst 2010 
Berufssoldat, leitet er neben der 
eigenen sportlichen Karriere und der 
Tätigkeit als Trainer und Ausbilder den 
Bereich Reitsport der Sportschule der 
Bundeswehr in Warendorf. Andreas 
zählt zur Weltspitze im 
Vielseitigkeitssport 2015 Nr.12 der 
Weltrangliste. Aktuell ist er die Nr. 25 
auf der Weltrangliste. 

Zu seinen größten Erfolgen zählen: 
2016: 2. Platz Badminton 
2011, 2015: Deutscher Meister 
2013: 1. Platz im Mai-CIC 3* von Bialy Bor 
2013: 1. Platz im Oktober-CCI 3* von Bialy Bor 
2014: 6. Platz beim CCI 4* in Luhmühlen# 
2014: 3. Platz in der Einzelwertung des CICO 3* von Houghton Hall 
2014: 1. Platz in der Einzel- und Mannschaftswertung des CICO 3* von Waregem 
2015: 1. Platz in der Mannschaftswertung und 2. Platz in der Einzelwertung des CICO 3* 
von Houghton Hall (So is et), 1. Platz in der Mannschaftswertung und 2. Platz in der 
Einzelwertung des CICO 3* von Waregem 
 
 
 
Programmablauf: 
 
Fr, 03.03.17  - 12 Uhr allgemeines Kennenlernen beim Lunch 
   - im Anschluss Gymnastik und Springtraining auf dem Springplatz 

- 19 Uhr Begrüßungsabend mit Flying-Buffet und  
      „Schnackerei“ in Sudermühlens Reiterbar 
 
Sa, 04.03.17  - vormittags Geländetraining auf dem Turnierplatz 
   - ca. 12 Uhr – 14 Uhr gemeinsames Mittagessen in Sudermühlen 
   - Nachmittags Geländetraining 

- 18:30 Uhr Musical Dinner 
 
So, 05.03.17 - 8 Uhr bis ca. 12 Uhr Abschlusstraining im Sahrendorfer Gelände.                  

Anschließend Imbiss in Sudermühlen. 
    
 
 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/FEI_Nations_Cup_2014_(Vielseitigkeit)#GBR
https://de.wikipedia.org/wiki/FEI_Nations_Cup_2014_(Vielseitigkeit)#BEL
https://de.wikipedia.org/wiki/FEI_Nations_Cup_2015_(Vielseitigkeit)#GBR
https://de.wikipedia.org/wiki/FEI_Nations_Cup_2015_(Vielseitigkeit)#GBR
https://de.wikipedia.org/wiki/FEI_Nations_Cup_2015_(Vielseitigkeit)#BEL


Preise pro Person inkl. Box:  € 310,00 
  
  
 
Leistungen:   
   Pferdebox für 2 Nächte inkl. Futter und Einstreu 
   Verpflegung (Mittag- und Abendessen) laut Programm 
   Lehrgangskosten 
 
Der Veranstalter sowie die Teilnehmer untereinander haften nicht für Schäden, die beim 
Lehrgang vorstellbar und typisch sind. Darüber hinaus haftet der Veranstalter nicht für 
Schäden. Teilnehmende Pferde und die Teilnehmer müssen die erforderlichen Unfall- 
und Haftpflichtversicherungen besitzen. Teilnahme für alle Beteiligten auf eigene 
Gefahr.  
Änderungen und Abweichungen im Rahmenprogramm und Zeitplan sind nicht 
auszuschließen. 
 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und wünschen viel Freude  
während des „Geländetrainings mit Andreas Ostholt“. 
 
Ihre Familie Rabeler und Team Sudermühlen 
 
 
Hotel Hof Sudermühlen 
21272 Egestorf 
Telefon: 04175-8480      E-Mail: info@hof-sudermuehlen.de 
Fax: 04175-1201           Homepage: www.hof-sudermuehlen.de 
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